
Contenu
•  Généralités sur les psychotropes
•  Conception, mise en œuvre 

et évaluation de l’atelier du 
médicament

•  Présentation des outils permettant 
de rendre le patient acteur 
de ses soins (en se basant 
essentiellement sur le module de 
Liberman « gérer mon traitement 
neuroleptique »)

Méthodes pédagogiques
• Interventions conférentielles
• Mises en situation
• Travaux de groupe
• Échanges de pratiques
• Présentation d’outils d’intervention

Publics visés
In� rmiers, médecins, éducateurs, 
ergothérapeutes, psychologues, 
AS, AMP, acteurs de l’ETP et de la 
réhabilitation psychosociale

Compétences visées
•  Être en capacité d’animer un atelier 

du médicament
•  Savoir évaluer les usagers qui suivent 

l’atelier

Objectifs d’apprentissage
•  Acquérir des connaissances sur les 

médicaments psychotropes
•  S’approprier les techniques 

d’élaboration et d’animation d’un 
atelier du médicament en restaurant 
l’empowerment de la personne

Lieu et dates

Rouen 24, 25, 26 juin 2020

Inscription en ligne sur 
www.promotion-sante-normandie.org

L’atelier du médicament est 
un moment essentiel dans 
l’acquisition de compétences 
d’autosoins. Cet atelier 
nécessite pour l’animateur 
des compétences d’animation 
mais aussi une bonne maîtrise 
des connaissances relatives 
aux traitements psychotropes, 
ainsi qu’aux outils permettant 
au patient d’acquérir des 
connaissances mais surtout des 
compétences pour mieux gérer 
sa vie avec un traitement. Nous 
proposons aux professionnels 
du champ de la psychiatrie, 
une formation spéci� que pour 
aborder les questions liées aux 
traitements.

Contact
Jennifer MAILLARD
02 32 18 07 60

formation@promotion-sante-normandie.org
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  Durée : 3 jours   Tarif : 540 € TTC / personne (pour l’ensemble de la formation)

Animer un atelier du médicament 
pour des patients souffrant de 
schizophrénie ou de troubles 
bipolaires


